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Dia Internacional da Mulher 
8 de Março 

 

8 de Março é o dia que simboliza a luta das mulheres por melhores condições de vida e 

trabalho, pela redução do horário de trabalho, pelo direito ao voto em igualdade com 

os homens. 

Durante os anos em que fomos governados pela anterior coligação e pela Troika 

agravaram-se as condições de exploração dos trabalhadores, com especial relevo para 

as mulheres e, embora a actual maioria que suporta o Governo já tenha revertido 

algumas medidas da anterior governação, como é o caso da IGV, muito ainda há a 

fazer. 

É entre as mulheres que se verifica o maior número de desempregados, mesmo os de 

longa duração. As mulheres são também afectadas pela precariedade e pela 

discriminação salarial. 

No sector da Aviação as mulheres são as que mais sofrem com a prática de horários 

altamente penalizantes para a sua saúde, para uma vida social normal e, em especial, 

no integral cumprimento do direito à maternidade. 

No nosso sector o número de abortos expontâneos é preocupante e deve-se à prática 

de horários de trabalho totalmente contranatura para o Ser Humano. 

Outro aspecto a ter em conta é o acesso das mulheres que trabalham no sector aéreo 

ao exercício de funções de chefia, pois há sempre o problema da maternidade e a 

hipótese de ausência ao serviço para a assistência materno-infantil. 

No ano em que se comemora o 40º aniversário da Constituição da República 

Portuguesa, que consagra o direito à igualdade, à não discriminação, ao trabalho com 

direitos, à maternidade e paternidade e à participação política, económica, social e 

cutural apelamos à participação das mulheres do sector aéreo nas lutas que se travam 

em defesa de melhores horários, condições de trabalho e pela não descriminação. 

Por tudo o que foi dito, vamos todas participar na Marcha pelo Caminho da Igualdade 

que se vai realizar dia 8 de Março! 

 

14:30 horas – Picoas (Hotel Sheraton) – Ministério do Trabalho 

 

UNIDOS SOMOS MAIS FORTES 
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